
Rafting en Pacuare (clase IV)
Incredible adventures on different and 
amazing rivers. Exciting ride through 
unspoiled jungle wilderness with stunning 
natural beauty in the finest waters of Latin 
America. Select exciting class II, III and IV 
white water rapids. Enjoy diversity: easy 
rapids and bigger challenging ones.

Crucero a la Isla Tortuga en 
el Golfo de Nicoya
Recorrido por carretera hasta Puntarenas. 
Viaje en crucero por el golfo de Nicoya 
hasta llegar a isla Tortuga, la única isla 
virgen del Golfo. Con una extensión de 
120ha, disfrute de su bosque tropical seco. 
El punto más alto de la isla, ubicado a 172m 
de altitud, ofrece una maravillosa vista del 
océano Pacífico. Tiempo libre en la playa de 
arena blanca para descansar o para hacer 
snorkeling.

Duración: 12:00h
Hora de salida: Entre 06:00 h. – 07:00 h 
Sujeto a disponibilidad

Volcán Arenal con aguas 
termales Baldí
Salida hacia La Fortuna para visitar el 
volcán Arenal. En 1968, reinició su actividad 
con erupciones de gran fuerza. Actualmente 
se encuentra en fase durmiente. En días 
claros admire su cono casi perfecto. Disfrute 
también de los balnearios de aguas 
termales minerales, con cascadas y 
exóticos jardines tropicales.

Duración: 13:00h
Hora de salida: Entre 7:30 h. – 08:30 h 
Sujeto a disponibilidad

Combo Aventura - Sarapiquí
Al salir de San José, el tour le llevará a 
través del majestuoso escenario del Parque 
Nacional Braulio Carrillo. Al llegar a la zona 
disfrutará de dos actividades de aventura: el 
Tour de Canopy, o tirolesas, en medio del 
bosque secundario, con árboles de gran 
altura, y después del almuerzo vivirá la 
experiencia de navegar por los rápidos del 
río Sarapiquí. El tour de canopy dura 
alrededor de hora y media. Tiene 9 cables 
de diferentes longitudes a lo largo del 
bosque, con el último de estos cables 
cruzando el río Sarapiquí. Luego de 
degustar un delicioso almuerzo típico nos 
dispondremos a continuar con nuestra 
aventura. Seguidamente la navegación por 
los rápidos cuenta con diferentes niveles 
entre clases II y III. Con un total de 13 
kilómetros de rápidos inesperados en 
combinación con intervalos tranquilos y 
relajantes, hacen de este deporte una 
experiencia inolvidable para los amantes de 
las aves y la naturaleza. Cabe destacar que 
existe la opción de hacer cabalgata en vez 
del Rafting, dicha actividad debe 
confirmarse con antelación al momento de 
confirmar el tour con la agencia.

Duración: 10:00h
Hora de salida: Entre 7:00 h. – 08:00 h 
Sujeto a disponibilidad

Tour de Café en Hacienda 
Doka, Volcán Poás y 
Cataratas La Paz
Salida para visitar Doka, una finca de café de 
altura. Aprenda con detalle las viejas 
técnicas del cultivo y el proceso del café.
Continúe hacia el volcán Poás, este coloso 
de 2708 metros de altura se encuentra 
activo, y no solo admirará su impresionante 
cráter y emanaciones de gas, sino que 
también aprenderá sobre su actividad 
freática y fumarólica. Observe los diferentes 
ecosistemas y la exuberante vegetación que 
se encuentran en este hermoso parque 
nacional. Después, se sigue hacia las 
cataratas La Paz y, al llegar, caminará por un 
hermoso sendero el cual dirige a diferentes 
atractivos del parque, entre ellos el mirador 
de las cataratas, el aviario, uno de los 
observatorios de mariposas más grande del 
país, la galería de colibríes, el serpentario, la 
exhibición de ranas, de monos y de felinos.

Canopy Tour: San Luis
Traslado por la carretera panamericana hasta 
la ciudad de San Ramón para llegar a San 
Luis. Aquí inicia la aventura en el canopy, a 
través de la frondosa vegetación verde sobre 
el río Cataratitas. Mediante un seguro 
sistema de 12 cables y 18 plataformas se 
deslizará a través de este bosque virgen.
También podrá mecerse como Tarzán o volar 
como Supermán. La visita le ofrece la 
oportunidad de tomar el llamado Elevador, 
que le llevará a gran altura hasta la cima del 
bosque.

Duración: 07:00h
Hora de salida: Entre 7:30 h. – 08:30 h 
Sujeto a disponibilidad

Parque Nacional Manuel 
Antonio (cerrado los martes)

Salida temprano hacia Manuel Antonio a 
través de una escénica ruta, pasando por 
Parrita y Quepos. Visita guiada por el 
parque nacional, un lugar privilegiado para 
los amantes de la naturaleza. Disfrute de las 
maravillosas playas de Manuel Antonio y de 
los puntos de particular interés en el parque: 
el Tómbolo en punta Catedral y el hoyo 
soplador de puerto Escondido. Observe una 
enorme cantidad de peces en marea baja. 
La zona cuenta con varios hábitats que 
albergan 109 especies de mamíferos, entre 
estos el delicado mono tití o mono ardilla y 
184 especies de aves.

Volcán Irazú, Valle de Orosi y 
Jardines Lankester
Disfrute de una caminata en la cima del 
volcán Irazú y observe sus cráteres 
principales. Este coloso es el más alto del 
país con 3432msnm, y cuya última fase 
eruptiva comprendió entre 1963 y 1965. 
Después de la caminata, llegará a la ciudad 
de Cartago, antigua capital de Costa Rica 
para una breve parada en la basílica de la 
Virgen de los Ángeles. Luego, visite el jardín 
botánico Lankester, centro de investigación 
de la Universidad de Costa Rica, creado para 
la preservación de más de 800 especies de 
orquídeas y otras plantas. Por último, el valle 
de Orosi, uno de los establecimientos más 
importantes durante la época colonial, con su 
iglesia fundada por los españoles en 1767 y 
su pequeño pueblo.

Duración: 10:00h
Hora de salida: Entre 06:00h. – 07:00h 
Sujeto a disponibilidad

Rafting en Pacuare (clase IV)
Incredible adventures on different and 
amazing rivers. Exciting ride through 
unspoiled jungle wilderness with stunning 
natural beauty in the finest waters of Latin 
America. Select exciting class II, III and IV 
white water rapids. Enjoy diversity: easy 
rapids and bigger challenging ones.

Crucero a la Isla Tortuga en 
el Golfo de Nicoya
Recorrido por carretera hasta Puntarenas. 
Viaje en crucero por el golfo de Nicoya 
hasta llegar a isla Tortuga, la única isla 
virgen del Golfo. Con una extensión de 
120ha, disfrute de su bosque tropical seco. 
El punto más alto de la isla, ubicado a 172m 
de altitud, ofrece una maravillosa vista del 
océano Pacífico. Tiempo libre en la playa de 
arena blanca para descansar o para hacer 
snorkeling.

Duración: 12:00h
Hora de salida: Entre 06:00 h. – 07:00 h 
Sujeto a disponibilidad

Volcán Arenal con aguas 
termales Baldí
Salida hacia La Fortuna para visitar el 
volcán Arenal. En 1968, reinició su actividad 
con erupciones de gran fuerza. Actualmente 
se encuentra en fase durmiente. En días 
claros admire su cono casi perfecto. Disfrute 
también de los balnearios de aguas 
termales minerales, con cascadas y 
exóticos jardines tropicales.

Duración: 13:00h
Hora de salida: Entre 7:30 h. – 08:30 h 
Sujeto a disponibilidad

Combo Aventura - Sarapiquí
Al salir de San José, el tour le llevará a través 
del majestuoso escenario del Parque 
Nacional Braulio Carrillo. Al llegar a la zona 
disfrutará de dos actividades de aventura: el 
Tour de Canopy, o tirolesas, en medio del 
bosque secundario, con árboles de gran 
altura, y después del almuerzo vivirá la 
experiencia de navegar por los rápidos del río 
Sarapiquí. El tour de canopy dura alrededor 
de hora y media. Tiene 9 cables de 
diferentes longitudes a lo largo del bosque, 
con el último de estos cables cruzando el río 
Sarapiquí. Luego de degustar un delicioso 
almuerzo típico nos dispondremos a continuar 
con nuestra aventura. Seguidamente la 
navegación por los rápidos cuenta con 
diferentes niveles entre clases II y III. Con un 
total de 13 kilómetros de rápidos inesperados 
en combinación con intervalos tranquilos y 
relajantes, hacen de este deporte una 
experiencia inolvidable para los amantes de 
las aves y la naturaleza. Cabe destacar que 
existe la opción de hacer cabalgata en vez del 
Rafting, dicha actividad debe confirmarse con 
antelación al momento de confirmar el tour 
con la agencia.

Duración: 10:00h
Hora de salida: Entre 7:00 h. – 08:00 h 
Sujeto a disponibilidad

Tour de Café en Hacienda 
Doka y Cataratas La Paz
Salida para visitar la hacienda Doka, una 
plantación de café que ha estado en manos 
de una familia costarricense desde hace más 
de un siglo. Aprenda con detalle las 
tradicionales técnicas del cultivo y el proceso 
del café. La ubicación de la finca a una altitud 
de 1350m sobre el nivel del mar y la 
abundancia de sol lo hacen el lugar perfecto

para cultivar café.  Después, se sigue hacia 
las cataratas La Paz y, al llegar, caminará 
por un hermoso sendero el cual dirige a 
diferentes atractivos del parque, entre ellos el 
mirador de las cataratas, el aviario, uno de 
los observatorios de mariposas más grande 
del país, la galería de colibríes, el 
serpentario, la exhibición de ranas, de monos 
y de felinos. Incluye desayuno y almuerzo.

Canopy Tour: San Luis
Traslado por la carretera panamericana hasta 
la ciudad de San Ramón para llegar a San 
Luis. Aquí inicia la aventura en el canopy, a 
través de la frondosa vegetación verde sobre 
el río Cataratitas. Mediante un seguro 
sistema de 12 cables y 18 plataformas se 
deslizará a través de este bosque virgen.
También podrá mecerse como Tarzán o volar 
como Supermán. La visita le ofrece la 
oportunidad de tomar el llamado Elevador, 
que le llevará a gran altura hasta la cima del 
bosque.

Duración: 07:00h
Hora de salida: Entre 7:30 h. – 08:30 h 
Sujeto a disponibilidad

Parque Nacional Manuel 
Antonio (cerrado los martes)

Salida temprano hacia Manuel Antonio a 
través de una escénica ruta, pasando por 
Parrita y Quepos. Visita guiada por el 
parque nacional, un lugar privilegiado para 
los amantes de la naturaleza. Disfrute de las 
maravillosas playas de Manuel Antonio y de 
los puntos de particular interés en el parque: 
el Tómbolo en punta Catedral y el hoyo 
soplador de puerto Escondido. Observe una 
enorme cantidad de peces en marea baja. 
La zona cuenta con varios hábitats que 
albergan 109 especies de mamíferos, entre 
estos el delicado mono tití o mono ardilla y 
184 especies de aves.

Volcán Irazú, Valle de Orosi y 
Jardines Lankester
Disfrute de una caminata en la cima del 
volcán Irazú y observe sus cráteres 
principales. Este coloso es el más alto del 
país con 3432msnm, y cuya última fase 
eruptiva comprendió entre 1963 y 1965. 
Después de la caminata, llegará a la ciudad 
de Cartago, antigua capital de Costa Rica 
para una breve parada en la basílica de la 
Virgen de los Ángeles. Luego, visite el jardín 
botánico Lankester, centro de investigación 
de la Universidad de Costa Rica, creado para 
la preservación de más de 800 especies de 
orquídeas y otras plantas. Por último, el valle 
de Orosi, uno de los establecimientos más 
importantes durante la época colonial, con su 
iglesia fundada por los españoles en 1767 y 
su pequeño pueblo.

Duración: 10:00h
Hora de salida: Entre 06:00h. – 07:00h 
Sujeto a disponibilidad Duración: 10:00h

Hora de salida: Entre 06:00h. – 07:00h
Sujeto a disponibilidad

Duración: 09:00h
Hora de salida: Entre 06:00h. – 07:00h 
Sujeto a disponibilidad

TOURS RECOMENDADOS
COSTA RICA
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San José City Tour
Excursión en moderno autobús de dos 
pisos para conocer la ciudad capital, 
incluyendo cortos recorridos a pie y 
visitas a edificios históricos. El tour 
incluye música folclórica y una cena. 

Duración: 04:00h
Hora de salida: Entre 15:15h. – 15:30h 
Sujeto a disponibilidad

RESERVAR
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Parque Nacional Tortuguero
Día 1: Salida del hotel a una hora indicada previamente hasta la zona de Guápiles
donde tomarán un desayuno típico costarricense. Continuaremos el viaje en
carretera a través de plantaciones de banano y pequeños pueblos de la zona antes
de llegar al muelle donde se abordan las lanchas para navegar por los canales del
Tortuguero hasta el lodge donde al llegar se sirve un cóctel de bienvenida y el
almuerzo. Por la tarde se puede visitar el pequeño museo de la tortuga, la playa y el
pueblo de Tortuguero.
Día 2: Durante este día se realizará un recorrido en bote por los canales de
Tortuguero donde tendrán la posibilidad de admirar la amplia biodiversidad de la
zona. Habrá tiempo libre para relajarse en el hotel, visitar el pueblo por su cuenta o
tomar una actividad opcional. Por la noche se puede realizar una visita para ver el
desove de tortugas baula; que ocurre entre Julio y Octubre, esta excursión tiene un
costo adicional y se puede reservar una vez se encuentren en la zona.
Día 3: Desayuno y salida del hotel a media mañana. Nos detendremos a almorzar
en la zona de Guápiles. Una vez finalizado el almuerzo se continúa con el transporte
hasta su hotel en San José. Los horarios y el orden de las actividades se definen por
el guía el primer día dependiendo de las condiciones del clima y del comportamiento
de los animales.

Duración: 3 Días/ 2 Noches Tortuguero
Alojamiento, pensión completa, en habitación estándar,
Traslados, tour canales y pueblo de Tortuguero

Mirador Tiquicia (solo jueves)
En el camino, una sinuosa carretera rural pavimentada, con impresionantes vistas
le lleva a Tiquicia. Aquí una casa de campo tradicional con tejas de 150 años de
antigüedad le ofrecer un auténtico ambiente costarricense, donde podrá degustar
la comida local, junto con bebidas nacionales que se sirven en el área de la cocina.

Una presentación de bailes típicos se lleva a cabo durante su estancia, mientras
disfruta de increíbles vistas de todo el Valle Central.

Duración: 04:00h
Hora de salida: Entre 17:30h. – 18:30h
Sujeto a disponibilidad – Mínimo 4 personas

Tour nocturno con cena y bebidas
Incluye: Autobús de dos pisos, cerveza Imperial a bordo, guía
bilingüe, transporte de ida y vuelta al hotel. Cena con tragos o
cervezas. Recorridos a pie: Plaza la Cultura, Corte Suprema,
Monumento Nacional, Barrio Amón.
El espectáculo de música en vivo está disponible si es un grupo

Duración: 03:00h (07:00pm – 10:00pm)
Mínimo: 8 personas

BARRIO ESCALANTE

San José ofrece muchas atracciones

ACTIVIDADES NOCTURNAS
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